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Krajowy Program Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci
Komponent A ,,Odpornosc i konkurencyjnosc gospodarki”
Inwestycja A3.1.1 ,Wsparcie rozwoju nowoczesnego ksztatcenia
zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie przez cate zycie”.

RAMOWY PROGRAM NAUCZANIA

DLA BRANZOWEGO SZKOLENIA ZAWODOWEGO

W ZAKRESIE

Pomiary instalacji elektrycznych do 1kV
—rozszerzony - 30h

opracowany w ramach konkursu ,, Utworzenie i wsparcie funkcjonowania
120 Branzowych Centréw Umiejetnosci (BCU), realizujgcych koncepcje
Centrow Doskonatosci Zawodowej (CoVEs)” numer przedsiewziecia
KPO/22/BCU/W/0028

Jarostaw, 2025

Zamieszczony program nauczania odzwierciedla jedynie stanowisko autoréw i instytucja finansujgca nie ponosi odpowiedzialnosci
za umieszczong w nich zawartos¢ merytoryczng.
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1. CZAS TRWANIA, ORGANIZACIA

Uczestnicy branzowego Szkolenie skierowane jest do elektrykéw, elektronikéw, automatykow,
szkolenia zawodowego: studentéw kierunkéw technicznych oraz oséb chcacych poszerzy¢ swoje
umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonywania pomiaréw z dziedziny
instalacji elektrycznych do 1kV.

Czas trwania: 4 dni

Liczba godzin ksztatcenia: 30 godz.

Sposob organizacji szkolenia:

Szkolenie obejmuje wyktady teoretyczne, ¢wiczenia praktyczne oraz analize otrzymanych wynikéw
pomiaréw. Uczestnicy bedg pracowac¢ zaréwno na tablicach demonstracyjnych, jak i rzeczywistych
instalacjach elektrycznych do 1kV.

2. WYMAGANIA WSTEPNE DLA UCZESTNIKOW BRANZOWEGO SZKOLENIA
ZAWODOWEGO

Wyksztatcenie: elektryczne, elektroniczne lub pokrewne.

3. CELE KSZTAtCENIA | SPOSOBY ICH OSIAGANIA, Z UWZGLEDNIENIEM MOZLIWOSCI
INDYWIZUALIZACII PRACY UCZESTNIKOW BRANZOWEGO SZKOLENIA ZAWODOWEGO,
W ZALEZNOSCI OD ICH POTRZEB | MOZLIWOSCI

Cele ksztatcenia

Pomiary instalacji elektrycznych sg kluczowe dla jej bezpieczeristwa i wydajnosci. W Polsce, podobnie jak w
przypadku innych instalacji elektrycznych, obowigzkowe sg regularne przeglady, ktdre nalezy wykonywac
przynajmniej raz na 5 lat. Pomiary powinno sie przeprowadza¢ takze po montazu, w ramach odbioru
technicznego. Celem kursu jest zdobycie wiadomosci i umiejetnosci wykonywania pomiardw instalacji
elektrycznych do 1kV oraz dokumentowania ich. Dokumentacja w postaci protokotu potwierdza stan
techniczny instalacji i jej zgodnos¢ z normami.

Sposoby osiggania celéw ksztatcenia

e Zajecia teoretyczne — przekazanie podstawowej wiedzy dotyczgcej elektrotechniki z zakresu
instalacji elektrycznych i wykonywania pomiardéw.

o Cwiczenia praktyczne na stanowiskach dydaktycznych — nauka obstugi przyrzadéw pomiarowych
i sposobu wykonywania pomiardéw.

e Analiza dokumentacji technicznej — praca z instrukcjami serwisowymi, schematami elektrycznymi
i protokotami z wykonanych pomiaréw.

e Symulacja usterek i ich diagnoza — nauka rozwigzywania problemdw w instalacjach elektrycznych
do 1kV poprzez symulacje i analize btedow.

o Cwiczenia z zakresu wykonywania pomiaréw, sporzadzania protokotéw oraz ich analiza —
wykorzystanie dostepnych przyrzgdéw pomiarowych do wykonania niezbednych pomiardw, analizy
otrzymanych wynikow oraz pordwnywanie z wymaganiami normy, sporzgdzanie koncowego
protokotu z badania instalacji elektrycznej.
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4. PLAN NAUCZANIA OKRESLAIACY NAZWE ZAJEC ORAZ ICH WYMIAR

L. Liczba godzin
Nazwa zajec .
ksztatcenia

Wprowadzenie. Podstawy prawne wykonywania pomiardow instalacji elektrycznych 5
do 1 kV
Pomiary rezystancji izolacji 4
Pomiary petli zwarcia 3
Pomiary parametréw wytacznikédw réznicowo-prgdowych RCD 3
Pomiary rezystancji uziomow i rezystywnosci gruntu 4
Pomiary przewoddw ochronnych i wyréwnawczych 1
Pomiary natezenia os$wietlenia 2
Pomiary instalacji fotowoltaicznych 3
Pomiary ochronnikéw przepiec 1
Pomiar bezpieczenstwa sprzetu elektrycznego 1
Sporzadzanie protokotéw z wykonanych pomiaréw 5
Podsumowanie (zastosowanie innych przyrzadéw pomiarowych w diagnostyce 1
instalacji)

RAZEM: 30

5. TRESCI NAUCZANIA W ZAKRESIE POSZCZEGOLNYCH ZAJEC

Nazwa zajeé: Podstawy prawne wykonywania pomiaréw instalacji elektrycznych, Zasady bezpiecznej

pracy podczas wykonywania pomiarow.

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,

przydatne do wykonywania zawodu:

Zna normy oraz czasookresy wykonywania badan ochronnych.
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w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:

Praca z dokumentacjg cyfrowg BHP, rozporzadzen dotyczgcych prawa budowlanego i norm.

w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjq ekologiczna:

Stosowanie dokumentacji technicznej w postaci elektroniczne;j.

Nazwa zajeé: Wykonywanie pomiaréw w instalacjach elektrycznych do 1kV.

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

Znajomosc obstugi przyrzadéw pomiarowych wykorzystanych do pomiardow instalacji elektrycznych:
rezystancji izolacji, petli zwarcia, parametréw wytgcznikdw réznicowo-prgdowych, rezystancji uzioméw
i rezystywnosci gruntu, ciggtosci przewodow ochronnych i wyréwnawczych, natezenia oSwietlenia,
instalacji fotowoltaicznych, ochronnikéw przepieé, bezpieczenstwa sprzetu elektrycznego.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:

Umiejetnos¢ wyszukiwania informacji potrzebnych do wykonywania pomiardw instalacji elektrycznych.

w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjq ekologiczna:

Analiza wynikéw pomiardw instalacji elektrycznych umozliwiajgca wykrywanie uszkodzen w instalacjach
elektrycznych.

Nazwa zajec: Opracowywanie wynikéw pomiaréw.

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

Umiejetnos¢ diagnostyki instalacji oraz sporzadzania protokotéw z przeprowadzonych pomiardw.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:

Korzystanie z narzedzi programistycznych utatwiajgcych sporzgadzanie protokotow oraz oceny zgodnosci
otrzymanych pomiaréw z normami.

w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjq ekologiczna:

Wydtuzanie zywotnosci instalacji elektrycznych zwigzanych z systematyczng ich diagnostyka.
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6. WYKAZ LITERATURY ORAZ NIEZBEDNYCH SRODKOW | MATERIALOW DYDAKTYCZNYCH

Wykaz literatury

Podstawowa literatura:
e Podreczniki z zakresu elektrotechniki i elektroniki, np. "Podstawy elektrotechniki",
e Podreczniki z zakresu metrologii elektrycznej i elektroniczne;j.
Literatura uzupetniajaca:
e Normy branzowe, dokumentacje techniczne, specyfikacje komponentdéw instalacji elektrycznej.
e Artykuty naukowe i opracowania dotyczgce zagadnien instalacji elektrycznych.
e Schematy elektryczne, instrukcje obstugi, prezentacje multimedialne, filmy instruktazowe.

e Podreczniki i materiaty szkoleniowe dotyczgce budowy sieci elektrycznych.

Wykaz niezbednych srodkéw i materiatéw dydaktycznych

Modele i symulatory:
a) Modele i stanowiska dydaktyczne umozliwiajgce nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie
budowy, pomiardw i diagnostyki instalacji elektrycznych,
b) Sprzet diagnostyczny i pomiarowy,
c) Sprzet komputerowy z odpowiednim oprogramowaniem do sporzgdzania protokotéw
z wykonanych pomiardéw.

7. SPOSOB | FORMA PRZEPROWADZENIA EGZAMINU

Sposéb: stacjonarny
Forma pisemna: — test (online)

Autor/rzy programu nauczania (jesli dotyczy):
Janusz Puszkarz

Nadzér merytoryczny i metodyczny (jesli dotyczy):
Nie dotyczy

Opracowanie redakcyjne (jesli dotyczy):

Nie dotyczy
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